
CHRISTCHURCH MIAMI
Una familia de fe en misión

S E M A N A  D E L  1 9  D E  A B R I L  D E  2 0 2 6
M AT T H E W  5 : 1 3 - 1 6

K E N T  K E L L E R

G U Í A  D E  D I S C U S I Ó N  P A R A  G R U P O  P E Q U E Ñ O

Tú eres sal y luz
Jesús no les dijo a sus discípulos que se esforzaran más por ser sal y luz. Les dijo que ya lo eran. La identidad va antes
que el esfuerzo. La pregunta no es si te vas a mostrar visiblemente cristiano; la pregunta es si la sal y la luz que Dios ya
hizo en ti se van a quedar escondidas debajo de un canasto — o se van a poner sobre la mesa.

01 PARA ROMPER EL HIELO

Si tuvieras que describir tu fe a un desconocido usando solo una imagen — como 'sal' o 'luz' o algo
completamente distinto — ¿qué escogerías, y por qué?

02 LEAN JUNTOS

MATEO 5:13-16 (NVI)
Lean en voz alta como grupo.

03 DISCUSIÓN

01 ¿Qué parte del mensaje de Kent se te ha quedado esta semana? ¿Por qué esa parte?

02 Jesús dice 'ustedes SON la sal de la tierra' — tiempo presente, declarativo, no aspiracional. ¿Cómo cambian
las cosas cuando la identidad viene antes que el esfuerzo?

03 Lean juntos Mateo 5:13-16. La sal tiene dos trabajos principales: preserva y da sabor. ¿Cuál de esos sientes
más relevante en tu temporada actual — frenando la descomposición a tu alrededor, o añadiéndole sabor?

04 La metáfora de la luz incluye una advertencia sobre esconderse debajo de un canasto. ¿En qué parte de tu
vida — trabajo, familia, en línea — tiende a bajarse tu luz? ¿Qué hay debajo de eso?

05 Jesús dice que la gente verá tus buenas obras y le dará gloria a tu Padre. Fíjate en la redirección — no a ti.
¿Cuál es la diferencia entre un testimonio cristiano que apunta de vuelta a Jesús y un testimonio cristiano
que actúa para una audiencia?
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04 OREN

Oren que el Padre haga salado a este grupo — preservando la verdad y añadiendo sabor en los rincones que cada
uno de nosotros ocupa esta semana — y que nuestra luz apunte sin lugar a duda de vuelta a Él, no a nosotros.

05 NOTAS PARA EL LÍDER

La predicación de Kent muchas veces enfatiza el patrón indicativo-antes-del-imperativo (tú ERES antes de lo que
debes hacer). Asegúrate de que la pregunta 2 aterrice antes de seguir adelante. Las personas que cargan vergüenza
por no ser un cristiano 'suficientemente bueno' necesitan oír la identidad primero. La pregunta 4 ('dónde se baja tu
luz') es donde el grupo se va a poner específico — prepárate para mantener eso confidencial al cuarto.
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